9 catechesi adulti La Risurrezione di Cristo : risposta ultima alla domanda sulla nostra morte 9 catechesi adulti

Preghiera Padre che sei nei cieli, la fede che ci hai donato nel tuo figlio Gesu Cristo, nostro fratello, e la fiamma

di carita effusa nei nostri cuori dallo Spirito Santo, ridestino in noi, la beata speranza per I'avvento del tuo Regno. La
tua grazia ci trasformi in coltivatori operosi dei semi evangelicl che lievitino 'umanita e il cosmo, nell’attesa fiduciosa
dei cieli nuovi e della terra nuova, quando vinte le potenze del Male, si manifestera per sempre la tua gloria. La grazia
del Giubileo ravvivi in noi Pellegrini di Speranza, I'anelito verso i beni celesti e riversi sul mondo intero la gioia

Luca 2, 21Quando furono compiuti gli otto giorni prescritti per la circoncisione, gli fu messo nome Gesu, come era sta-
fo chiamato dall'angelo prima che fosse concepito nel grembo. Quando furono compiuti i giorni della loro purificazione
rituale, secondo la legge di Mose, portarono il bambino a Gerusalemme per presentarlo al Signore - come é scritto nel-
la legge del Signore:Ogni maschio primogenito sara sacro al Signore - e per offrire in sacrificio una coppia di tortore o
due giovani colombi, come prescrive la legge del Signore. Ora a Gerusalemme c'era un uomo di nome Simeone, uomo
giusto e pio, che aspettava la consolazione d'Israele, e lo Spirito Santo era su di lui. Lo Spirito Santo gli aveva prean-
nunciato che non avrebbe visto la morte senza prima aver veduto il Cristo del Signore. Mosso dallo Spirito, si reco al
tempio e, mentre i genitori vi portavano il bambino Gesu per fare cio che la Legge prescriveva a suo riguardo, anch'egli
lo accolse tra le braccia e benedisse Dio, dicendo: «Ora puoi lasciare, o Signore, che il tuo servo vada in pace, secon-
do la tua parola, perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza, preparata da te davanti a tutti i popoli: luce per rivelarti
alle genti e gloria del tuo popolo, Israelex.

Udienza del Papa Leone XIV del 10.12.2025

Il mistero della morte ha sempre suscitato nell’es-
sere umano profondi interrogativi. Essa infatti ap-
pare come I'evento pit naturale e allo stesso tem-
po piu innaturale che esista. E naturale, perche
ogni essere vivente, sulla terra, muore. E innatura-
le, perché il desiderio di vita e di eternita che noi
sentiamo per noi stessi e per le persone che amia-
mo ci fa vedere la morte come una condanna, co-
me un “contro-senso”.

Molti popoli antichi hanno sviluppato riti e usanze
legate al culto dei morti, per accompagnare e ricor-
dare chi si incamminava verso il mistero supremo.
Oggi, invece, si registra una tendenza diversa. La
morte appare una specie di tabu, un evento da
tenere lontano; qualcosa di cui parlare sottovoce,
per evitare di turbare la nostra sensibilita e tran-
quillita. Spesso per questo si evita anche di visitare i cimiteri, dove chi ci ha preceduto riposa in attesa della risurrezio-
ne.

Che cosa & dunque la morte? E davvero I'ultima parola sulla nostra vita? Solo I'essere umano si pone questa doman-
da, perché lui solo sa di dover morire. Ma I'esserne consapevole non lo salva dalla morte, anzi, in un certo senso lo
“appesantisce” rispetto a tutte le altre creature viventi. Gli animali soffrono, certamente, e si rendono conto che la mor-
te & prossima, ma non sanno che la morte fa parte del loro destino. Non si interrogano sul senso, sul fine, sull’esito
della vita.

Nel constatare questo aspetto, si dovrebbe allora pensare che siamo creature paradossali, infelici, non solo perché
moriamo, ma anche perché abbiamo la certezza che questo evento accadra, sebbene ne ignoriamo il come e il quan-
do. Ci scopriamo consapevoli e allo stesso tempo impotenti. Probabilmente da qui provengono le frequenti rimozioni, le
fughe esistenziali davanti alla questione della morte.

Sant’Alfonso Maria de’ Liguori, nel suo celebre scritto intitolato Apparecchio alla morte, riflette sul valore pedagogico
della morte, evidenziando come essa sia una grande maestra di vita. Sapere che esiste e soprattutto meditare su di
essa ci insegna a scegliere cosa davvero fare della nostra esistenza. Pregare, per comprendere cid che giova in vista
del regno dei cieli, e lasciare andare il superfluo che invece ci lega alle cose effimere, ¢ il segreto per vivere in modo
autentico, nella consapevolezza che il passaggio sulla terra ci prepara all’eternita.

Eppure molte visioni antropologiche attuali promettono immortalita immanenti, teorizzano il prolungamento della vita
terrena mediante la tecnologia. E lo scenario del transumano, che si fa strada nell’orizzonte delle sfide del nostro tem-
po. La morte potrebbe essere davvero sconfitta con la scienza? Ma poi, la stessa scienza potrebbe garantirci che una
vita senza morire sia anche una vita felice?

L’evento della Risurrezione di Cristo ci rivela che la morte non si oppone alla vita, ma ne € parte costitutiva come pas-



saggio alla vita eterna. La Pasqua di Gesu ci
fa pre-gustare, in questo tempo colmo ancora
di sofferenze e di prove, la pienezza di cid
che accadra dopo la morte.

L’evangelista Luca sembra cogliere questo
presagio di luce nel buio quando, alla fine di
quel pomeriggio in cui le tenebre avevano
avvolto il Calvario, scrive: «Era il giorno della
Parasceve e gia risplendevano le luci del
sabato» (Lc 23,54). Questa luce, che anticipa
il mattino di Pasqua, gia brilla nelle oscurita
del cielo che appare ancora chiuso € muto.
Le luci del sabato, per la prima ed unica vol-
ta, preannunciano I'alba del giorno dopo il
sabato: la luce nuova della Risurrezione. So-
lo questo evento & capace di illuminare fino
in fondo il mistero della morte. In questa luce,
e solo in essa, diventa vero quello che il no-
stro cuore desidera e spera: che cioé la mor-
te non sia la fine, ma il passaggio verso la
luce piena, verso un’eternita felice.

Il Risorto ci ha preceduto nella grande prova
della morte, uscendone vittorioso grazie alla potenza dell’Amore divino. Cosi ci ha preparato il luogo del ristoro eterno,
la casa in cui siamo attesi; ci ha donato la pienezza della vita in cui non vi sono piu ombre e contraddizioni.

Grazie a Lui, morto e risorto per amore, con San Francesco possiamo chiamare la morte “sorella”. Attenderla con la
speranza certa della Risurrezione ci preserva dalla paura di scomparire per sempre e ci prepara alla gioia della vita
senza fine.

«La nostra speranza si chiama Gesu. Egli &€ entrato dentro il sepolcro del nostro peccato, & arrivato nel punto piu lonta-
no in cui ci eravamo perduti, ha percorso i grovigli delle nostre paure, ha portato il peso delle nostre oppressioni e, da-
gli abissi piu oscuri della nostra morte, ci ha risvegliati alla vita. Facciamo Pasqua con Cristo! Egli € vivo e ancora oggi
passa, trasforma, libera. Con Lui il male non ha piu potere, il fallimento non pud impedirci di ricominciare» Papa Fran-
cesco

«La vittoria di Cristo & una vittoria sulla morte. E la vittoria sulla morte & una vittoria sulla vita. Tutto ha una positivita —
qualunque sia la nostra situazione immediatamente percepibile, documentabile, anche la piu sofferente, inimmaginabi-
le —, € un bene che sta per nascere ai confini del nostro orizzonte di uomini» Luigi Giussani

L'insegnamento di Gesu é rivolto sempre al presente e non al suo futuro. Per questo le sue parole non offrono speran-
ze ma certezze, e grande & la differenza tra quel che si spera e quel che & certo e si tocca con mano, tra quello che
ancora non c'é a quel che si vive gia. Speranza, dal latino spes, deriva dal sanscrito e significa "tendere verso una me-
ta", quindi verso qualcosa che non c'é ancora. .... La grande differenza tra la speranza e la certezza emerge nella pre-
ghiera, che presuppone stati d'animo differenti e viene formulata in maniera diversa. Infatti la preghiera che si basa
sulla speranza puo sfociare in una richiesta tanto ansiosa quanto vaga, perché si chiede quel che non c'é ancora e si
spera avvenga e, se tarda a manifestarsi, si insiste, si implora, si supplica; quando quel che si & tanto desiderato non si
realizza, la speranza delusa finisce per suscitare amarezza, cosa di cui si lamenta lo stesso profeta Isaia: "Speravamo
nella luce, ecco invece le tenebre; nello splendore, invece camminiamo nell'oscurita... Tutti noi urliamo come orsi e
come colombe non cessiamo di gemere; speravamo nel diritto, ma non c'e; nella salvezza, ma essa € lontana da

noi" (Is 59,9-11). La stessa frustrazione traspare nelle parole dei discepoli di Emmaus, delusi dalla morte di Gesu: "Noi
speravamo che fosse lui quello che avrebbe liberato Israele. Ma siamo gia al terzo giorno da quando sono accaduti
questi fatti" (Lc 24,21). Al contrario della speranza, la certezza non & qualcosa di vago, di inesistente. ...Certezza si-
gnifica "vagliare, risolvere", ovvero acquisire una convinzione profonda, una sicura conoscenza. E la preghiera che
nasce dalla certezza della presenza di Gesu in mezzo ai suoi "come colui che serve" (Lc 22,27; 12,37) € l'eucarestia,
"rendimento di grazie" sereno e riconoscente al Signore che si fa nutrimento per i suoi fratelli. Per questo Gesu, che
non offre speranze ma certezze, nel suo linguaggio parla sempre al presente e non al futuro. Quando proclama le bea-
titudini afferma che sono "beati i poveri per lo spirito perché di questi & il regno dei cieli" (Mt 5,3). |l regno c'é gia, non
deve ancora venire ma solo estendersi ad ogni creatura.

Domande Cosa dice Gesu sulla morte?



